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Université du 3™ Age
: Groupe Format’Age
du 5 au9juin 2011
Kent et Sussex a travers chateaux, jardins, falaises et cottages
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Le sud de I'Angleterre n'est pas seulement une région de transit. Ou que vous alliez, vous ne serez jamais trés loin des
charmes de la mer, tout en goltant a la sérénité et a la beauté de la campagne anglaise. Grands et petits villages,
manoirs, chateaux forts, jardins, et quelques-uns des sites du patrimoine les plus célebres du monde vous attendent. Le
dépaysement outre-manche est proche. La région tout entiére est dotée d'un magnifique littoral agrémenté de hautes
falaises, de plages, de stations balnéaires et de villages de pécheurs qui ont conservé leur charme d'antan.

La région est plus célebre encore pour ses batailles historiques. La plus fameuse est celle de 1066. Le 14 octobre
exactement, les armées du Roi Harold et celles de Guillaume Duc de Normandie, dit Le Conquérant, s'affrontérent a
Hastings et changérent le cours de I'histoire.

KENT

Le Coeur du Kent se pare de nombre de chateaux forts et demeures seigneuriales. Il est vrai que cette campagne
pittoresque a toujours attiré les gens riches et célebres... Des forteresses, des repaires cachés creusés dans les Falaises
Blanches... il y a tant a explorer dans cette région, haut lieu de I'histoire anglaise. Visitez Douvres, ou vous pourrez
découvrir les quartiers généraux des guerres napoléoniennes et savourer I'histoire de la ville a la White Cliffs
Experience.

SUSSEX

S'étendant de la Ashdown Forest, ou les Rois d'Angleterre chassérent autrefois, au célebre littoral évocateur des Seven
Sisters Cliffs, la magnifique campagne de "Wealden" est trés attrayante et peut satisfaire tous les go(ts, que I'on désire
faire une excursion active et distrayante ou encore visiter une des célébres villes et ses attractions. Brighton est une ville
balnéaire que I'on visite facilement a pied. Nous ne manquerons pas de visiter le Royal Pavilion qui se dresse comme un
mirage oriental au milieu d'un jardin anglais.

1066 COUNTRY - Le Pays de Guillaume le Conquérant

Aux limites de I'East Sussex, la plus célébre bataille de Grande Bretagne fut livrée en 1066 a I'endroit ou s'éléve
maintenant I'Abbaye de Battle. Cette bataille devait changer la vie du pays a tout jamais et donna a la région le titre de
"Berceau de I'Angleterre". A Hastings Castle, vous pourrez assister a une présentation audiovisuelle retracant I'histoire
du chateau et de la fameuse bataille de 1066. A Hastings Embroidery, le role joué par la ville d'Hastings dans I'histoire de
I'Angleterre est magnifiquement illustré par une grande tapisserie moderne réalisée un peu comme celle de Bayeux au
Moyen-Age.

Nous découvrirons les parfums enchanteurs du jardin de I'Angleterre en longeant les champs de lavande, les vergers, les
vignobles et les séchoirs a houblon hors des sentiers battus. Le Kent a une histoire colorée et est le comté le plus ancien
d'Angleterre. Canterbury et les pélerins de son célébre écrivain Chaucer, Rochester avec Dickens et les aventures
maritimes ont fait du Kent le comté qu'il est devenu, de I'invasion romaine a la deuxieme guerre mondiale.

Jour 1:5 juin : départ du parking de 'U3A a 6h (étre présent impérativement a 5h45)

Traversée en shuttle a Calais a 10h45 et arrivée a Folkestone a 10h20 (HL)

Notre 1 halte se déroulera 3 Smarden, charmant petit village aux cottages typiquement british.
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Smarden




Le chateau de Sissinghurst est une résidence historique. Elle est célébre par son jardin aménagé a partir de 1930 par
Vita Sackville-West et son mari Harold Nicolson. Aujourd'hui, Sissinghurst appartient au National Trust. Accessible au
public il est un des jardins les plus populaires du monde. L'habitation elle-méme se compose de cing batiments séparés:
la maison principale, la longue bibliothéque, la tour (double), au sud la maison de campagne et ainsi que le Priest's
House.

Sissinghurst

Une autre petite halte pour admirer les « oast houses and mills » (hangars a houblon et moulins) sur la route de
Cranbrook.
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Goudhurst

L'ultime visite de cette journée nous permettra de découvrir Royal Tunbridge Wells et ses célebres Pantiles.

Cette ville d’eau historique, attire les visiteurs depuis plus de 400 ans. Les Pantiles, promenade aux colonnades la plus
célebre de la ville, et la source Chalybeate sont les attractions les plus visitées par ceux qui viennent revivre I’histoire
haute en couleurs de la ville, autrefois fréquentée par la royauté et I'aristocratie géorgienne, et maintenant choisie pour
ses environs calmes et atypiques. Avec ses magasins raffinés, ses restaurants, bars et cafés, et hébergements de tres
bonne qualité, Royal Tunbridge Wells est I'endroit idéal pour apprécier le charme du sud de I’Angleterre.

Jour 2 : 6 juin

Douvres, "Clef de I'Angleterre"; garde depuis toujours les mythiques falaises blanches de la c6te. Phare, villas romaines,
donjon normand, formidable forteresse, le role stratégique de la ville s'est imposé au travers de son architecture, et a
traversé les ages.

Sandwich, malgré son nom prosaique est une des petites villes les plus charmantes qui soient. et I'un des cinque ports.
En se promenant dans ses petites rues, on se croit au moyen age. Le Sandwich tient son nom d'un seigneur local.




Canterbury : trés impressionnante, trés belle ville d'un trés grand intérét historique. L’histoire est présente a chaque
coin de rue : I'église Saint Martin, la plus ancienne église qui ait toujours servi en Angleterre, les ruines du chateau
normand et la trés imposante Cathédrale. Cette ville est également trés sympa pour le shopping par ses rues piétonnes
et ses boutiques.
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Chilham, petit village typique du Kent, est haut perché au dessus de la vallée de la riviere Stour dans le site protégé des
Kent Downs.

Leeds Castle, sur deux fles de la riviére Len a été la maison de la royauté durant prés de 900 ans. Son mélange spécial
de patrimoine et d'histoire, de magnifiques jardins, d’attractions et des programmes d'événements spéciaux, en font le
choix parfait pour une journée. Il nous sera loisible de nous promener-dans les salles du chateau et de visiter la voliere
de renommée internationale. Les jardins offrent de la couleur en continu tout au long de I'année : jardin typiquement
anglais Culpeper ou jardin méditerranéen Lady Baillie. Une attraction amusante est le labyrinthe.

Jour 3 :7juin




Wakehurst Place et I'exposition interactive sur la Banque millénaire des semences (Millenium Seed Bank) est le lieu
idéal pour des visiteurs de tous ages, quelle que soit la saison. Les jardins champétres de Kew a Ardingly sont d’un grand
intérét botanique tout au long de I'année. En plus du domaine de 90 hectares la maison de la Banque millénaire des
semences propose une exposition sur tous les aspects de ce projet international majeur de préservation. Son objectif
est de sauver des especes de fleurs sauvages en voie d’extinction. Cette demeure est décrite comme étant a la croisée
d’un temple, d’une galerie d’art, d’'un hangar d’artisanat, d’une serre et d’un laboratoire : vous pouvez en effet y voir les
experts en blouses blanches en train de travailler derriére de grandes baies vitrées. Il ne fait aucun doute que la Seed
Bank est une visite captivante.

Borde Hill Garden est décrit comme «un des trés grands jardins du pays» par magazine Country Life, Borde Hill est plus
gue juste un beau jardin et historique. Le jardin a la francgaise est planté en zones distinctes, chacune offrant une
abondance de couleurs et un intérét diversifié au fil des saisons. Il offre une vue exceptionnelle sur 200 acres de parcs
et possede une collection d'importance nationale d’ arbustes et d’arbres majestueux. Appréciez les senteurs et les
couleurs dans la roseraie, détendez-vous dans le cadre paisible du Jardin d'Allah. C’est I'un des 5 Grands Jardins de
Sussex et I'une des collections les plus prestigieuses dans le Sud Est de I'Angleterre de plantes rares et exotiques.
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Arundel : ce majestueus chateau fort a été le fief des ducs de Norfolk depuis 1067. Le chateau recele une tres belle
collection de meubles, tableaux, horloges, tapisseries, armures et effets personnels de Marie, reine d'Ecosse.
Promenez-vous dans le parc paisible du 14eme siecle, la Fitzalan chapelle, la cuisine victorienne récemment restaurée
et les jardins fleuris. Arundel Castle a servi de cadre au film de 2009, The Young Victoria, avec Emily Blunt. Le Jardin
Earl's Court, une autre nouvelle attraction, a été ouverte par Son Altesse Royale le Prince de Galles, le 14 mai 2008. Ce
nouveau jardin structuré a été concu comme un hommage léger a Thomas Howard, 14 e comte d'Arundel (1585-1646),
connu sous le nom 'The Collector'. Le nouveau jardin occupe environ un tiers de la superficie du jardin potager clos
géorgien et victorien, et est divisé en espaces formels avec un étang au centre bordé de cascades en tuf.
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Vibrantes villes de front de mer, branchées, divertissantes et stylées. Brighton & Hove ont tout ce dont vous révez : un
palais royal, une architecture Régence élégante, des musées, une ambiance de plage relax, et des boutiques fabuleuses.
Flanez sur la jetée victorienne (le “Pier”) et sur le front de mer, ou se bousculent bars et cafés branchés aux cotés des
boutiques de surf, de sculptures géantes, de musiciens ambulants, de stands de poisson frais et de studios d’artistes !
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Brighton et Hove

Jour 4 : 8 juin

Penshurst Place and Gardens : Ce magnifique chateau encadré de superbes jardins est I'un des plus anciens
d’Angleterre. En s’y promenant, on parcourt un lieu dont I'histoire est liée a celle de la Couronne. Les films choisissent
souvent ce chateau comme lieu de tournage. C'est une demeure familiale qui n’a pratiquement jamais été restaurée.
Elle a non seulement gardé son authenticité initiale, mais la méme famille I'occupe depuis plus de 600 ans. C’'est grace a
cette longue lignée de propriétaires que I'on a I'impression de pénétrer dans une maison familiale, dont les pierres nous
racontent six siécles d’histoire. Le jardin de onze hectares a été créé en 1346, d’apres les plans de Sir Henry Sidney. Il
s’ordonne autour d’une superbe perspective avec vue du chateau sous différents aspects. Il conserve aujourd’hui son
type élisabéthain.

En 1851, le deuxieme comte De I'lsle & Dudley restaure le jardin. Des haies d’ifs sont plantées et partagent jardins et
vergers en « piéces » possédant chacune son propre caractére. Au fil des ans, les jardins se dotent de nouvelles plantes.
Aujourd’hui on y trouve une grande variété de plantes herbacées, de bulbes et de feuillages et plus de 2000 roses. Les
cinéastes ne s’y trompent pas. Le chateau est souvent loué pour des tournages. Des scénes du film « Deux sceurs pour
un roi », qui retrace les amours d’Henri VIl et d’Ann Boleyn, y ont été tournées. La bande son de « Harry Potter » y a été
également réalisée : les parquets qui grincent et les portes qui claquent ont été enregistrées dans certaines pieces du
chateau !

Plus latin, ce jardin jongle littéralement avec les roses et les piéces d’eau.

Penshurst Place

Chiddingstone Castle : Ou d'autre, pourriez-vous espérer trouver un tel trésor tranquille et excitant que ce chateau
unique et préservé. Magnifiques artefacts égyptiens et bouddhistes, superbes armures japonaises, et splendides
peintures de Saint Jacques sont détenues sont exposés dans le cadre de ces collections exceptionnelles.

Situé dans 35 hectares de terrain, y compris un lac ouvertes aux pécheurs, un jardin de roses, et un magnifique parc
arboré, c’est le lieu idéal pour flaner au gré de sa fantaisie. Les visiteurs peuvent découvrir les guerriers samurai et les
tombeaux égyptiens et profiter de sentiers dans le parc.

En outre, un charmant salon de thé victorien et une boutique bien achalandée servent a compléter une visite
inoubliable.
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Hever Castle and Gardens : Chateau historique entouré de douves et de 125 hectares de jardins a explorer, Hever offre
de nombreuses possibilités aux visiteurs. IL est important dans le paysage anglais et a été la demeure familiale de I'une
des plus célebres reines d'Angleterre, Anne Boleyn, la 2°™ femme intrigante de Henry VIl et la mére d'Elizabeth I.

Le chateau du 13éme siécle abrite des portraits du 16e siecle, des tableaux, meubles, tapisseries et autres trésors.

Les magnifiques jardins comprennent l'italien, les Roses et jardins Tudor, topiaires, labyrinthe d'ifs et le labyrinthe des
projections d'eau, ainsi que la pormenade dominicale de Anne Boleyn. N’oubliez pas de visiter les topiaires d’ifs taillés
en animaux, sans oublier le petit cimetiére émouvant des animaux de la famille Astor, sous les cédres et hétres pourpres
centenaires.

Chartwell a été la maison familiale de Sir Winston Churchill a partir de 1922 jusqu'a sa mort en 1965. Churchill aimait sa
maison, surtout la vue sur le Weald of Kent. Il I'a modernisée par |'ajout d'une aile sur le jardin composé de trois
chambres spacieuses et attrayantes. Sa femme Clémentine a apporté sa contribution en choisissant les meubles
confortables et des rideaux de chintz. Le domaine constitué de 80 acres a fourni a Winston la paix et la tranquillité qu'il
aimait, et il peignait régulierement dans le jardin ou dans son atelier. Chartwell a été fermé pendant les années de
guerre. En 1947, un groupe d'amis a acheté la maison pour qu'il puisse continuer a y vivre. C'est a partir de 1966 que la
demeure a été ouverte au public.
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Jour 5:9juin

A Brighton, le Pavillon Royal est absolument incontournable. Demeure du roi George IV, c’est sans doute le palais le
plus extravagant d’Europe.

Les falaises de craie de Seven Sisters se sont formées lorsque les South Downs ont rejoint la mer. Elles reculent de 30 a
40cm par an en moyenne.




La Bataille d'Hastings (parfois appelée Bataille de Senlac) est une bataille qui eut lieu le 14 octobre 1066 a huit
kilométres au nord d'Hastings, dans la localité de Battle, et qui opposa le dernier roi anglo-saxon du pays, Harold
Godwinson, au duc de Normandie, Guillaume le Conquérant, et qui consacra le début de la conquéte de I'Angleterre par
ce dernier.
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Seven Sisters

Rye est une charmante petite ville batie au sommet d'une colline surplombant la riviere Rother. Elle fut au Moyen Age
un port de mer important. Elle perdit son importance quand elle cessa d'étre un port suite au recul de la mer qui
repoussa le bourg 3,2 km a l'intérieur des terres.

Shuttle a 17h50 pour une arrivée a 19h25 (HL) a Calais.
Retour a Liege vers 23h30




Prix : 595 € par personne (+ éventuellement 160 € de single - 4 maximum)

e acompte de 200 € (+ éventuellement 160 € de single et/ou assur. annul.) avant le 30 mars 2011
® solde 395 € avant le 20 mai 2011
e assurance annulation : 23 € par personne a verser en méme temps que l'acompte avant le 30/3

Au nouveau compte : 363-0782778-28 au nom de U3A — Animations a 4020 Liege
En mentionnant clairement le nom, le prénom, I'adresse email et le téléphone de chaque participant.

Le prix comprend :

® |e transport par autocar 3*** full option durant les 5 jours

e |es 2 transferts en shuttle, parkings et autres

® 2 nuits en demi-pension a I'hotel **** Ashford International a Ashford en chambre double ou twin
hotel avec piscine, jacuzzi et sauna

® 2 nuits en demi-pension a I'h6tel *** Impérial a Hove sur la cOte pres de Brighton

® |e petit déjeuner du ler jour dans le car

® toutes les visites, entrées .... répertoriées dans ce programme

® et bien slr toutes nos animations

Renseignements : www.u3a.be (rubrique voyages) ou francoise@formatage.org ou 04/278.39.80 aprés 20h




